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Text: Petra Herrmann

Viel Beachtung fand UnSe
Titelstory uber gebisslos
Zaumungen im Juli; b
Zum derzeit beliebtestens
trensenlosen Zaum, dems
Glucksrad, warf sie aber
entscheidende Fragen adf}
Erstens: Wie viele Kraftesind
im Spiel, wenn der Zugel*"
angenommen wird?
Zweitens: Muss es etwa

zu eng verschnallt werden, 4
damit es wirkt? iy

Links: Das Gliicksrad
im Testensatz. Gilt
auch bei diesem Zaum
die Zweifingerregel?
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ic sind gentten. Sie haben ge-

messen, gerechnet, gegrubelt

und schlieflich noch

kleinen Versuch® im Labor fur

Experimentalphysik an der Bochumer
Universitat durchgefuhrt.

Eines ist klar, wenn Professor Holger

eimnen

Preuschoft und seine wissenschaftliche

Mitarbeiterin Kathrin Kienapfel sich ci-
ner Sache annchmen, wollen sic s genau
wissen. Nicht um Reitermeinungen,
Stallgefluster oder Hofgeruchre gehe es,
sondern um physikalische Gesctze, um
Millimeter, Newton und Kilo.

Zwar ist Preuschoft als Anatomiepro-

fessor der Bochumer Uni mittlerweile

ementicrt, aber von Ruhestand kann
keine Rede sein. Der 79-Jahrige forsche
weiter, am licbsten rund ums Pferd.
SchlieRlich ist er leidenschaftlicher Rei-
ter. Viele Jahre war Preuschoft als Jockey
im Rennsattel unterwegs. Spater war er
ciner der Ersten, dic auf einem Islander
Tolterfahrungen sammelten. »
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Scin erstes cigenes Plerd ritt er selbst an
und bildere ¢s bis M-Niveau aus. Vor zwei
Jahren absolvierte er die Prufung zum
Reitabzeichen im Westernreiten. .Ach,
und ¢in paar Distanzritte habe ich auch
absolviert’, erganzt er mit einem Lacheln
auf dem Gesicht.

Ein Stiickchen Wiirfelzucker

Eines seiner Lieblingsthemen ist die Fra-
ge, wie sich Nasen- und Sperrriemen auf
die Pferde auswirken. Durch seine ge-
meinsamen Forschungen mit Kathrin
Kienapfel verficht er dabei leidenschaft-
lich den Grundsatz, dass die Vierbeiner
trotz Nasenriemen genugend Bewegungs-
freiheit der Kiefer brauchen, um zum Bei-
spiel kauen zu konnen.

Zwar ist Kauen nicht gleich Kauen. Es
kann auch ein Zeichen von Unzufrieden-
heit sein. Dann knirscht das Pferd auf sei-
nem Gebiss herum, sperrt das Maul auf
und speichelt, als hatte ¢s Tollwut. Zufrie-
denes Kauen sicht anders aus. Es ist kaum
sichtbar, aber eine wichtige Voraussetzung
fur pferdefreundliches Reiten. ,Durch die
gewonnene Entspannung der Halsmusku-
latur offnen sich die Ausfuhrungsgange
der unter den Ganaschen liegenden Ohr-
speicheldrase, Es entsteht ein Speichel-

fluss, der durch Kau- und Schluckreflexe
den am Lippenrand erkennbaren Schaum
erzeuge’, heilt es in den Richtlinien fur
Reiten und Fahren der Deutschen Reiter-
lichen Vereinigung (FN).

Doch wie sicht s aus, wenn der Reiter
mit ciner gebisslosen Zaumung unterwegs
ist? Sicher ist: Auch ohne Gebiss sollte es
Pterden moglich sein zu kauen, denn der
Vorgang lockert nun cinmal das Genick

So wirkt
das Gliicksrad

Bei Zlgelzug wirkt das Glicksrad
auf drei Punkte: deutlich auf Nase
und Kinn, sehr schwach - Uber den
Backenriemen - aufs Genick.

Der Professor mit zwei- und
vierbeinigem Gllicksradtester.

und folglich das ganze Pferd. Das Maul
verbieten darf man ihm nicht. Nasen- und
Sperrriemen der Trense missen so ver-
schnallt werden, dass dem Pferd gentigend
Platz bleibt. Es muss, so Untersuchungen
von Preuschoft, seine Kiefer 16 Millimeter
weit auscinanderbringen konnen. Zum
Vergleich: Ein Stuckchen Wurfelzucker
misst etwa 15 Millimeter.

Der 16-Millimeter-Freiraum ist mog-
lich, wenn zwei Finger zwischen Nasen-
und Sperrriemen passen. Wichtig dabei:
Die zwei Finger mussen auf dem knocher-
nen Teil des Nasenruckens zwischen Leder
und Pferdekopf hindurchpassen. Der Test
an der Seite des Kopfes ist dagegen vollig
wertlos. Hier machen dic weichen Teile
der Pferdeanatomic dem Finger cinfach
Platz, und auch der Ricmen bictet an die-
ser Stelle wegen seines geradlinigen Ver-
laufs keinen Widerstand.

Bei gebisslosen Zaumungen wie dem
Sidepull oder dem Bosal ist dies ohne
Weiteres moglich, denn sie sitzen sehr lo-
cker am Kopf. Der Nachteil: Genau aus
dicsem Grund werden die Zigelhilfen
des Reiters nur recht schwammig uber-
mittelt. Anders sicht es beim Gluckrad
aus. Der von Monika Lehmenkahler (47)
aus Lindlar erfundene Zaum - auch LG-
Zaum gennannt - lasst die reiterlichen
Signale dagegen sehr prizise beim Pferd
ankommen. Mit Sicherheit einer der
Grunde fur seinen groBen Erfolg, Seit die
Ausbilderin das Glackrad 2002 entwi-
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ckelte, hat es sich in fast allen Sparten der Reiteret zur
beliebetsten gebisslosen Zahmung entwickelt.

Damit die Zigelhilfen so genau und prazise wie ge-
wunscht das Pferd erreichen, muss der LG-Zaum aber auch
recht fest am Kopf des Plerdes verschnalle werden. Anson-
sten rutschr er, was wiederum zu Scheuerstellen und
schwammigen Signalen fuhrt.

Muss er also zu eng verschnallt werden, damit er wirke?
Ein Fall fur Professor Holger Preuschoft und Karin Kien-
apfel. Beide beschaftigen sich aber zunachst einmal mit der
grundlegenden Frage, welche Krifte eigentlich auf das Pferd
cinwirken, wenn es mit dem Glacksrad genteen wird.

<Der LG-Zaum hat kurze Hebelarme*

Eines ist dabet schon einmal klar: Eher unbedeutend ist die
Wirkung auf das Genick des Plerdes. Der LG-Zaum abt
zwar auch hier Druck aus. Dazu jedoch der Professor: .Da
er nur kurze Hebelarme hat, werden die Krafte am Nacken-
stick, das auf das Genick dricke, bei Weitem nicht so grof
wic dic am Zugel oder auf dem Nasenriemen” Wic aber
sicht ¢s nun bei Nasenrtcken und Kinn des Pferdes aus?
Gemessen wird die  Einwirkung in Newton. Ein Newton
ist die Kraft, dic benétigt wird, um ¢inen ruhenden )




70| AUSRUSTUNG & PRAXIS

Karper der Masse ein Kilogramm inner-
halb von einer Sekunde auf die Geschwin-
digkeic .cin Mcter pro Sckunde® zu be-
schicumigen. Zehn Newton entsprechen
dem Gewicht von einem Kilogramm,

Aus 5 Kilo werden 7.5

Der Zagelzug mit, sagen wir, 50 Newton,
dreht das Rad des LG-Zaumes entgegen
dem Uhrzeigersinn. .Durch den Kinnrie-
men wird ¢s aber in seiner Lage gehalten.
Dic Kraft, mit der der Riemen gegen den
Unterkiefer presst, crgibt sich aus dem
Gleichgewicht der cinander entgegenwir-
kenden Drehmomente”, so Preuschoft.
Bei der normalen Verschnallung des
LG-Zaums halbiert sich beispiclsweise am
Kinn der Zogelzug, weil der Hebelarm der
Zugel nur ungefahr halb so lang ist wic der
des Kinnriemens. Wahrend beide, Zagel
und Kinnriemen, nach hinten zichen, wer-
den sie durch den Nasenriemen festgehal-
ten, der dann die Zugkraft aus beiden auf
den Nasenriicken ubertragt. Das heiB,
wenn ich mit 50 Newton am Zugel ziehe,
kommen auf dem Nasenrucken meines
Pferdes 75 Newton an (50 Newton plus 25
Newton = 75 Newton). In Kilogramm: Hat
der Reiter fanf Kilo in der Hand, wirken
auf den Nasenrucken sichbencinhalb.
Dazu bemerkt der Professor: Viele
denken besummt, dass funf Kilo in der

MIT VIERFACHER KRAFT

Auch den STAR BRIDLE untersuchten
Preuschoft und Kienapfel. Die von sei-
ner Entwicklerin Helga Berrenrath
erstmals auf der Equitana 201 vorge-
stellte gebissiose Zaumung bietet die
Méglichkeit, anders als mit dem Gllicks-
rad mit recht starker Hebelwirkung zu
reiten (siehe Lesertest Pegasus-fs
7/201). Wurde der ZGgel so verschnalit,
dass die groptmbgliche Hebelwirkung
erreicht wurde, vervierfachte sich
sogar die Kraft, mit der der Zugel
angenommen wurde.

Preuschoft bestatigte zudem ein
Problem, auf das bereits einige Test-
reiter gestofen waren: Da die Hebel bel

dieser Zaumung an der Aupenseite
aufgesetzt wurden, sind sie nicht aut
einer Ebene mit der Verschnailung,
Dies kann dazu fihren, dass sich der
Zaum verkantet und sich eine Ecke in
die Backe des Pferdes drlickt, ,.Die
Ecke misste weg™, so die logische
Forderung des Professors.

Reiterhand unrealistisch seien. Seit 1990
haben wir aber immer wieder Messungen
durchgefuhrt. Dabei waren 15 Kilo und
mchr keine Seltenheir, und zwar niche et-
wa bei Anfangern, sondemn bei fortge-
schrittenen Reitern, die auf Turnieren der
Klasse L unterwegs waren”

Aus funf Kilogramm werden 7.5, aus
15 Kilo wirden 20 « auch der LG-Zaum
15t also nicht automatisch sanft. Ob grob
oder fein cingewirkt wird, entscheidet

auch hier die Reiterhand. Trotzdem bictet
das Gliicksrad den Vorteil, dass die Krafte
¢ben nicht im besonders empfindlichen
Pferdemaul wirken.

Aber die Zahlen machen auch deut-
lich, dass selbst mit dem LG-Zaum nicht
per Dauerzug am Zugel genitten werden
darf. Das licRe dic Pferde abstumpfen und
hatte mit Sicherheit auch Druck- und
Scheuerstellen zur Folge.

Gangbarer Kompromiss

Aber wie sicht ¢s nun mit der Zwei-Finger-
Forderung des Professors bei diesen Zau-
men aus? Entwicklerin Monika Lehmen-
kuhler empfichlt cinen Spiclraum von
cinem Finger beim Verschnallen des LG-
Zaumes. Far den Professor ist dies nach
cingchender Prafung des Glucksrades ¢in
gangbarer Kompromiss., zumal ja auch
kein Gebiss im Maulinneren zu licgen
kommut. Wenn zwei Finger zwischen Na-
senrucken und Leder passen, ist der Zaum
definitiv zu locker verschnallt und rutscht’
so der Wissenschaftler. \Das ware si-

cher nicht im Sinne der Pferde {

Schmeckt's? Mit saftigem Gras zwi-
schen den Zahnen und einem locker
verschnallten Gllcksrad falit das Kauen
natirlich besonders leicht.
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